Cérémonie Thémaé (75 min) 159€

La cérémonie commence par un massage profond du dos qui dénoue les tensions et procure un relachement total, idéal pour recevoir le soin Hydra'thé visage. Puis un
modelage manuel des pieds compléte ce moment de bien-étre pour une sensation de légereté immédiate.

Soins du visage

Soin Hydra’'thé (30 min) 75€

Ce soin essentiel hydratant associe gestuelles relaxantes et étirements doux
pour ressourcer les peaux urbaines, stresseées et assoiffées. La peau est fraiche,
intensément hydratée, et illuminée.

Soin Pure thé (30 min) 75€

Associé a une gestuelle apaisante, ce soin purifiant débarrasse la peau de ses
impuretés, La peau est nette, le teint est dégrisé, il révele tout son éclat.

Soin Hydra Pure thé Homme (30 min) 75€

Adapté aux peaux masculines stressées et fatiguées, ce soin détoxifiant
combine hydratation intense et purification compléte de la peau. La fatigue
s'estompe, la peau est lisse et nette.

Soin visage Eclat au Thé vert (30 min) 75€

Gréce aux propriétés anti-oxydantes du Thé vert, ce soin coup d'éclat élimine le
voile terne et les signes de fatigue, révélant un teint frais et lumineux.

Modelages corps

Cérémonie de bienvenue

La cérémonie de bienvenue THEMAE vous apporte une relaxation immédiate et vous permet de découvrir agréablement notre univers.

Modelage Oriental Relaxant (55 min) 95€

Ancré dans la tradition Orientale, ce massage, lent et enveloppant, enchaine
pétrissages, lissages pour libérer les tensions musculaires, décontracter et
assouplir les tissus. Un moment de relaxation intense pour le corps et I'esprit.

Modelage Singapourien Réequilibrant (55 min) 120€

Au confluent de trois cultures, ce massage exclusif reunit les techniques du
massage Chinois, Malais et Indien, pour rééquilibrer les énergies et chasser la
fatigue du corps et de l'esprit. Les gestes sont précis, chassés et appuyeés,
centrés sur les tensions émotionnelles. Le corps retrouve toute sa vitalité.

Réflexologie plantaire (35 min) 75€

Technique de soin d'acupression trés ciblé qui permet de redynamiser en
douceur et élimine le stress, les tensions, les toxines et assure une
décontraction musculaire.

Gommages de corps

Gommage Velou'Thé (25 min) 50€

Un gommage savoureux réalisé a |'aide d'une préparation gourmande mélant
huile d’abricot, beurre de karité, poudre de bambou et Complexe des 4 Thés®,
elimine les cellules mortes et lisse le grain de peau offrant éclat et douceur.

Modelage Ayurvéédique Dynamisant (55 min) 120€

Puissant et stimulant, ce massage de tradition Indienne rééquilibre le corps et
I'esprit. Au rythme soutenu des pressions circulaires et glissées, des frictions,
des acupressions, des tapotements et des étirements, la peau s'échauffe, les
muscles se relachent. La detente est profonde, le corps est dynamise.

Modelage Traditionnel du Tibet (55 min) 110€

Pratiqué dans les familles tibétaines, le soin est transmis de genération en
genération. Ce soin est basé sur la technique d’acupression qui stimule tous les
meéridiens des organes et aide a retrouver I'équilibre ainsi que la tonicité. Le
corps et I'esprit retrouvent leur lien naturel et leur équilibre harmonieux.

Gommage au savon noir (25 min) 50€

Dans les vapeurs du Hammam, doucement, le corps se détend, pour un
moment de détente intense. Un gommage savon noir (gommage traditionnel
marocain} pour compléter I'expérience sensorielle.



